(%) iPunkt!
WRARER

Training fur Vorschulkinder

= Flr einen guten Start
in die Schule



Start: Mo, 31. Marz 2025
Wann: immer montags von 15.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Wo: ERGOPRAXIS iLLERTISSEN
Kloos - Greshake GbR
HauptstraBe 17
89257 Illertissen

Mitzubringen: v  Schulranzen (oder Rucksack)
v Federmappchen mit Buntstiften
v’ Pausengetrank

Kosten: 240,- € (fur 12 x90 Minuten)

Haben Sie Fragen oder bendtigen Sie weitere
Informationen? Dann kontaktieren Sie uns gerne!

£ Kloos - Greshake GbR
ERGO =@ PRAXIS Hauptstr. 17
“ - 89257 lllertissen

ILLERTISSEN Telefon: (0 73 03) 901 787-1

E-Mail: info@ergo-praxis-illertissen.de

Anmeldung mit diesem QR-Code

oder Link:

https://docs.google.com/forms/d/111xHqF80x88X6Q8D
i2n200iHEMwHIyQtxf5BHpwbf8E/edit


mailto:info@ergo-praxis-illertissen.de

Ziele des i-Punkt! Trainings:

e Freude am Lernen vermitteln

e Selbstvertrauen starken

e Fein- und Grafomotorik schulen
e Konzentration fordern

e Aufmerksambkeit verbessern

= So werden auf spielerische Weise
die schulischen Vorlauferkompetenzen
gefordert.

= Dadurch ermadglicht das Gruppentraining
auch Kindern mit (ergotherapeutischem)
Forderbedarf einen positiven Start in den
Schulalltag.

Wenn lhr Kind bereits in ergotherapeutischer Behandlung ist
oder Forderbedarf besteht, so kann das iPunkt! Training auch
Uber eine entsprechende Ergotherapie-Verordnung abge-
rechnet werden.

Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie diesbezlglich Fragen
haben.



Das Gruppen-Training beinhaltet u. a.

e fein- und grobmotorische
Bewegungsspiele

e Uben der Stifthaltung und -fiihrung

e Packen und Tragen des Schulranzens
e Durchfuhrung von Hausaufgaben

e Token-Belohnungssystem

e Erlernenvon Gruppenregeln

Die Eltern werden durch Informationsschreiben (wahlweise
in deutscher oder turkischer Sprache) und Hausaufgaben in
das Training mit einbezogen.

In einer Gruppe sind 4 bis 6 Vorschulkinder.

Das Training beinhaltet 12 Termine
und dauert jeweils 90 Minuten.

Das iPunkt! Training fur Vorschulkinder wurde von der Ergo-
therapeutin Kristina Eggert im Kampe entwickelt.

Das Praventionskonzept basiert auf ergotherapeutischen
Grundlagen und wurde vom Universitatsklinikum Ulm, Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie positiv
evaluiert.



